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Kriterien für die vorurteilsbewusste Auswahl von Kinder- und Jugendbüchern 
für Globales Lernen 

Gute Bücher für Globales Lernen sind Bücher, die dazu einladen, den eigenen Horizont zu erweitern, 
weltweite Zusammenhänge wahrzunehmen und verschiedene Lebenswelten kennenzulernen. 

Kriterien für die Auswahl solcher Bücher sind: 

ï Die Bücher sollen Menschen und ihre Lebenswelten wertschätzend darstellen.  

Hier gibt es unzählige Beispiele!  
 

Wichtig ist, dass weder Texte noch Bilder noch die Aussagen der Geschichten herabwürdi-gende 

und diskriminierende Inhalte transportieren. Uns ist bewusst, dass dies schwierig ein-zuschätzen 

sein kann. Hier hilft nur: Sprechen Sie mit anderen, wenn Sie sich nicht sicher sind. Versuchen Sie, 

unterschiedliche Perspektiven einzubeziehen. Und: Nehmen Sie es ernst, wenn Menschen oder 

Gruppen sagen, dass bestimmte Begriffe oder Abbildungen diskriminie-rend sind. Niemand weiß 

besser, was mich verletzt, als ich selbst!  

ï Die Bücher sollen Menschen und ihre Lebenswelten differenziert darstellen.  
 

Ein Beispiel: Ein Buch stellt verschiedene Religionen vor und zeigt dabei sowohl Gemeinsam-keiten 
als auch Unterschiede zwischen und innerhalb der religiösen Gruppen.  

 

Im Gegensatz zu Büchern, in denen Menschen, die einer Gruppe zugeordnet werden (etwa 
weil sie im gleichen Land leben, das gleiche Geschlecht oder die gleiche Religion haben), 
klischeehaft und vereinheitlichend dargestellt werden.  

Die Bücher sollen zu den Zielen Globalen Lernens beitragen indem sie zum Beispiel 

ï Klischees und stereotype Bilder irritieren und ihnen so entgegenwirken.  
 

Ein Beispiel: In einem Buch wird die Geschichte eines Mädchens aus Nigeria erzählt, das in der 
Großstadt lebt und ein Handy hat.  

 

Im Gegensatz zu Darstellungen, die das Leben in afrikanischen Ländern ausschließlich als 
Landleben in Armut zeigen.  

ï eine Gleichberechtigung und Bestärkung verschiedener Identitäten fördern.  
 

Zum Beispiel sollen sie Kinder, die verschiedene Geschichten und Erfahrungen aus ihren 

Familien mitbringen, dazu einladen, sich mit Figuren aus den Büchern zu identifizieren.  
 

Ein Beispiel: Ein Buch handelt von einem Mädchen, das mit seiner Familie aus dem Irak nach 
Deutschland geflüchtet ist und in dessen Alltag mehrere Sprachen präsent sind.  

 

Im Gegensatz zu Büchern, in denen in allen Familien deutsch gesprochen wird und kein 
Migrationsbezug vorhanden ist.  

 

noch ein Beispiel: In einem Buch kommen Schwarze Kinder vor, ohne dass ihre Hautfarbe 
thematisiert wird.  

 

Im Gegensatz zu Büchern, in denen Schwarze Kinder nur dann vorkommen, wenn es um 
Rassismus oder Migration geht.  

ï dazu inspirieren, kritisch über Ungerechtigkeit und Diskriminierung nachzudenken und 
dagegen aktiv zu werden.  

 

Ein Beispiel: Ein Buch stellt die Geschichte von Rosa Parks vor, die als Schwarze Frau in den USA 
gegen die sogenannte Rassentrennung gekämpft hat.  

 

Im Gegensatz zu Büchern, in denen Schwarze Menschen die Hilfe von Weißen brauchen, um sich 
zu behaupten und anerkannt zu werden.  
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Empfehlungsliste 

 

Kinderbücher ab 3 Jahren: 

 
Ich bin ein Kind und ich habe Rechte 

Alain Serres 

NordSüd Verlag 

2013 

 

Zusammenfassung: 

Es werden 15 der 54 Kinderrechte der Vereinten 

Nationen vorgestellt. Durch eine einfache Sprache 

sowie passende und farbenfrohe Illustrationen werden 

die Rechte für Kinder verständlich und zugänglich 

gemacht. 

 

 

 

 
Die Riesenrübe / The Giant Turnip  

(Deutsch ï Englisch) 

Henriette Barkow und Richard Johnson 

Mantra Lingua Verlag 

2001 

 

Zusammenfassung: 

Das Buch erzählt ein russisches Märchen. Eine 

Schulklasse baut im eigenen Garten regelmäßig Obst 

und Gemüse an. In diesem Jahr wächst dort eine 

riesige Rübe, von der sie nicht wissen, wie sie aus dem 

Boden zu bringen ist. Die Kinder überlegen, ziehen sie 

dann mit gemeinsamer Kraft heraus und zaubern ein 

Essen, das für die ganze Schule reicht. 

Das Buch erscheint in Englisch und in weiteren 22 

Sprachen. Einige Sprachkombinationen sind leider 

vergriffen. 

 

 

 

Akim rennt 

Claude K. Dubois 

Moritz Verlag 

2013 

 

Zusammenfassung: 

Mit kurzem Text und vielen Bildern wird die Flucht eines 

Jungens aus seinem Dorf beschrieben, nachdem es 

dort Luftangriffe gab. Akim verliert seine Familie, sieht 

schreckliche Dinge und ist alleine. Schließlich wird er 

von Flüchtenden aufgenommen, zusammen mit ihnen 

von Fischern über einen Fluss gebracht und findet in 
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einem Flüchtlingslager seine Mutter wieder. Ein ernstes 

Buch, das Krieg und Flucht thematisiert. 

Das Tomatenfest 

Satomi Ichikawa 

Moritz Verlag 

2013 

 

Zusammenfassung: 

Ein Kinderbuch aus Japan über Hana und ihre 

Tomatenpflanze. Hana überredet ihren Vater eine 

etwas kümmerliche Tomatenpflanze zu kaufen. Diese 

pflegt sie und nimmt sie über die Ferien mit zu ihrer 

Großmutter. Die beiden pflanzen die Tomate im Garten 

ein und kümmern sich um sie, sodass sie sogar einen 

Taifun übersteht. Am Ende kann Hana köstliche 

Tomaten ernten und bereitet zusammen mit ihrer 

Großmutter ein Tomatenfest vor. 

 

 

 

 

 

Gott Allah Buddha. Und woran glaubst du? 

Emma Damon 

Gabriel Verlag/Thienemann 

2002 

Antiquarisch erhältlich 

 

Zusammenfassung: 

In diesem Buch werden der Hinduismus, der 

Buddhismus, der Islam, das Christentum und das 

Judentum sowie die Sikh-Religion vorgestellt. Die 

Kinder lernen über religiöse Bräuche und Traditionen, 

gleichzeitig wird auch vermittelt, dass Religionen in sich 

nicht einheitlich sind. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Huda bekommt ein Brüderchen 

Suleman Taufiq und Eva Spanjardt 

Carlsen Verlag 

2011 

 

Zusammenfassung: 

Die 5-jährige Huda bekommt einen kleinen Bruder mit 

Namen Saad. Zur Geburt kommt Hudas Oma aus 

Damaskus in Syrien nach Deutschland und will das 

Kind willkommen heißen. In dem Buch wird 

beschrieben, wie in Hudas Familie die Geburt des 

Babys gefeiert wird. 
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Mwangaza und die Geschichte mit dem Zahn 

Agatha Ngonyani und Antje Flad 

Carlsen Verlag 

2011 

 

Zusammenfassung: 

Mwangaza soll eine Geschichte im Kindergarten 

erzählen. Zum Glück fällt seiner großen Schwester ein 

Zahn aus und in seiner Familie wird daraufhin die 

Geschichte des Raben Kunguru erzählt, der kommt, 

wenn einem Kind der Zahn ausfällt. Mwangaza und 

seine fünf Schwestern wachsen in einer deutsch-

tansanaischen Familie auf, in der immer etwas los ist. 

 

 

 

 

 

Der Große Schneemann, Ein Bilderbuch aus dem 

Iran  

(Deutsch ï Persisch) 

Seyyed Ali Shodjaie und Elahe Taherian 

Boabab Books 

2013 

 

Zusammenfassung: 

Mit dem ersten Schnee bauen die Kinder eines Dorfes 

einen großen Schneemann. Dieser aber erwacht zum 

Leben und fängt an das Dorf zu regieren. Die 

Dorfbewohner_innen folgen den Befehlen des 

Schneemanns und selbst die Frühlingssonne lässt sich 

abschrecken. Zuletzt muss der Schneemann aber doch 

schmelzen. Das Buch ist in Deutsch und Persisch 

geschrieben, weswegen es auch von rechts nach links 

gelesen werden muss. 

 

 

 

 

Unser Garten mitten in der Stadt 

Parastu Karimi 

Atlantis Verlag 

2013 

 

Zusammenfassung: 

Tete findet ein verwildertes Gelände hinter einer Mauer. 

Zusammen mit seinen Freund_innen Kasi und Eule 

fängt er an einen Garten anzulegen. Die Kinder 

pflanzen, graben um und jäten. Eines Tages finden sie 

sogar Küken und lernen Fabio kennen, der als 

Ausgleich zum Büroleben auch einen Garten anbaut. 

Die Idee spricht sich in der Nachbarschaft herum, mehr 

Menschen kommen hinzu und dann gibt es auch noch 
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ein richtiges Fest. Ein Kinderbuch ¿ber das ĂUrban 

Gardeningñ. 

Kinderkiste 

Slade Morrison und Toni Morrison 

Rowohlt Verlag 

2000 

Antiquarisch erhältlich 

 

Zusammenfassung: 

Drei Kinder, die voller Neugierde, Lebenslust und 

Phantasie sind, werden von ihren Eltern in eine Kiste 

gesperrt, die nur von außen zu öffnen ist. Es gibt 

scheinbar alle Dinge in dieser Kiste, den Kindern fehlt 

aber die Freiheit. Diese finden sie am Ende des 

Buches. Ein Buch über Wohlstandsgesellschaften, 

materiellen Reichtum und die Rolle von Freiheit und 

Kindern darin. 

 

 

 

 

 

 

Frau Katz und Tuches 

Patricia Polacco und Mirjam Pressler 

Alibaba Verlag 

1998 

Antiquarisch erhältlich 

 

Zusammenfassung: 

Mittelpunkt des Buches ist die Freundschaft zwischen 

einem Schwarzen Jungen und einer Weißen, jüdischen, 

alten Frau. Sie kümmern sich gemeinsam um eine 

Katze und der Junge lernt viel über jüdische Bräuche 

und Feste. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Heute bin ich 

Mies van Hout 

Aracari Verlag 

2012 

 

Zusammenfassung: 

Jeder Fisch zeigt ein Gefühl: neugierig, ängstlich, 

fröhlich, wütend. Und auf jeder Doppelseite ist ein Fisch 

zu sehen, gemalt in leuchtenden Farben. 

Mit dem bunt und anregend illustrierten Buch kann der 

Gefühlswortschatz von Kindern erweitert werden. 
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Das ist meine Mama / That's my mum (Deutsch ï 

Englisch) 

Henriette Barkow und Derek Brazelle 

Mantra Lingua Verlag 

2001 

 

Zusammenfassung: 

Mia und Kai sind genervt. Es passiert immer wieder, 

dass ihre M¿tter nicht f¿r ihre Ărichtigenñ M¿tter 

gehalten werden, weil sie eine andere Hautfarbe haben. 

Gemeinsam überlegen die Freund_innen, wie sie 

diesem Problem entgegen treten können. Schließlich 

finden sie eine Lösung, wie sie die nervigen Fragen und 

falschen Zuordnungen auf der Straße vermeiden 

können. 

Das Buch erscheint in Englisch und in  weiteren 22 

Sprachen. Einige Sprachkombinationen sind leider 

vergriffen. 

 

 

 

 

 

Welle 

Suzy Lee 

Bastei Lübbe Verlag 

2009 

 

Zusammenfassung: 

Ein Buch ohne Worte. Ein Mädchen spielt alleine am 

Strand mit dem Wasser und den Wellen. Außer ihr sind 

noch Möwen am Strand zu sehen. Gezeichnet ist alles 

mit grauen Zeichnungen und meeresblauen Wellen. Die 

Gefühlsbewegungen des Mädchens, sowie die 

Dynamik von ihr und den Wellen sind klar gezeichnet 

und laden dazu ein, mit einzutauchen. 

 

 

 

Kinderbücher ab 6 Jahren: 

 

 

Anna Hibiscus  

(Englisch) 

Atinuke 

Kane Miller Book Pub 

2010 

 

Zusammenfassung: 

Anna Hibiscus lebt mit ihrer kanadischen Mutter, ihrem 

nigerianischen Vater, den kleinen Zwillingsbrüdern und 

noch mehr Familienmitgliedern in einer nigerianischen 

Großstadt. Das aufgeweckte und selbstbewusste 
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Mädchen erlebt viel zu Hause, auf dem Markt oder am 

Strand. Es gibt mehrere Bände über Anna Hibiscus. 

Tommy Mütze, Eine Erzählung aus Südafrika 

Jenny Robson 

Baobab Books 

2012 

Auch erhältlich als Taschenbuch bei Gulliver 

 

Zusammenfassung: 

Tommy kommt neu in die Klasse von Dumisani und 

Doogal, alias Doo-Dudes. Die beiden besten Freunde 

staunen über den Neuen und seine Mütze, die nur die 

Augen freilässt und die er immer trägt. Zusammen mit 

den Doo-Dudes rätselt die Klasse über die Gründe für 

Tommys Mütze. Am Ende der Woche lüftet sich endlich 

das Geheimnis. Tommy Mütze ist eine kurzweilige 

Geschichte aus Südafrika, die für Vielfalt und 

Akzeptanz einsteht.  

Zu diesem Buch gibt es Unterrichtsmaterialien im 

Internet oder in der EPIZ-Mediothek. 

 

 

 

 

Der fliegende Dienstag 

Müge Iplikci 

Baobab Books 

2013 

 

Zusammenfassung: 

Sibel ist eine Träumerin, ihr größter Traum ist es fliegen 

zu können. Sie lebt in Istanbul in der Türkei. Am Tag 

vor dem Zuckerfest geht sie mit ihrer Mutter und ihren 

kleinen Geschwistern auf den großen Dienstagsmarkt. 

Dort geht sie im Trubel verloren, findet aber dank der 

Hilfe des Tomatenverkäufers, des Elektrikers und einer 

Müllsammlerin ihre Familie wieder. Zu guter Letzt fliegt 

Sibel sogar. 

Zu diesem Buch gibt es Unterrichtsmaterialien im 

Internet oder in der EPIZ-Mediothek. 

 

 

 

 

Wenn die Welt ein Dorf wäre 

David J. Smith und Shelagh Armstrong 

Jungbrunnen Verlag 

2002 

 

Zusammenfassung: 

In Form eines Dorfes mit 100 Einwohner_innen wird die 

ganze Welt dargestellt. Welche Sprachen werden 

gesprochen? Welche Nationalitäten gibt es? Wie reich 

sind die Einwohner_innen und was essen sie? Wissen 

über die Erde und ihre Bewohner_innen werden in 
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diesem Buch gut verständlich zusammengefasst und 

greifbar. 

Nuri und der Geschichtenteppich 

Andrea Karimé und Annette von Bodecker-Büttner 

Picus Verlag 

2006 

 

Zusammenfassung: 

Nuris Eltern fliehen aus dem Irak nach Deutschland. 

Zum Glück kann Nuri schon Deutsch, auch wenn das 

niemand weiß und sie in der Schule kaum spricht. Sie 

ist eine Geschichtenerzählerin und dank eines 

Geschichtenteppichs kann sie eine lange und 

fortlaufende Geschichte erzählen. Durch die Geschichte 

gelingt es ihr Freund_innen zu finden, auch wenn sie 

von Mädchen aus ihrer Klasse gehänselt wird. Von 

ihrem Leben in Deutschland schreibt sie ihrer Tante 

Marwa, die in Bagdad geblieben ist. Die antwortet ihr 

erst nach langer Zeit und aus Holland, wohin sie 

geflohen ist. Dank ihrer Hilfe schafft es Nuri auch die 

Probleme in der Schule zu lösen und erzählt den 

Mitschüler_innen von ihrer Flucht-Geschichte. 

 

 

Seeds of Change 

(Englisch) 

Jen Cullerton Johnson und Sonia Lynn Sadler 

Lee & Low Verlag 

2010 

 

Zusammenfassung: 

Das Buch erzählt die Lebensgeschichte von Wangari 

Maathai, der kenianischen Umweltaktivistin und 

Friedensnobelpreis-Trägerin. Zusammen mit 

inspirierenden Bildern wird von der Kindheit auf dem 

Land, der Schulzeit in der Stadt und dem Studium in 

den USA erzählt. Nach ihrer Rückkehr nach Kenia 

kämpft sie für die Rechte von Frauen auf dem Land und 

setzt sich für die Erhaltung der Umwelt ein. Wangari 

Maathai war die erste afrikanische Frau und die erste 

Umweltaktivistin, die mit einem Friedensnobelpreis 

ausgezeichnet wurde. 

 

 

machtWORTE! 26 und mehr Anregungen Sprache 

immer wieder neu zu leben 

Cindy Ballaschk, Claudia Johann, Maria Elsner und 

Elisabeth Weber 

Jaja Verlag 

2012 

 

Zusammenfassung: 

Das Buch lädt Kinder und Erwachsene dazu ein über 

Sprache und ihre Macht nachzudenken. Durch das 

Spiel mit Wörtern und Bildern werden 


